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LA CASTANYADA 
A 

ED. PRIMÀRIA 
 
NIVELL 
 
Aquesta sortida està pensada per nois/es 
d’Educació Primària. 
 
OBJECTIUS 
  

- Viure la tardor mitjançant els sentits i de 
forma lúdica. 
- Observar les repercussions de la tardor en 
el funcionament del bosc. 
- Conèixer les tradicions i costums catalanes 
que ens han portat a la castanyada que avui 
coneixem. 

  
CONTINGUTS 
 

- Els sentits a la tardor. 
 - Els fruits de la tardor. 
 - La transhumància. 
 - Les migracions. 
 - Alimentació dels animals a la tardor. 
 - Tradicions a la tardor. 

 
 
METODOLOGIA  
 
Pel matí mitjançant una ginkana: Els Tresors de la 
Tardor, aprofundirem en els continguts plantejats 
amb anterioritat.  
Per la tarda, després de dinar, vindrà la 
castanyera. Ella els repartirà les castanyes, 
alhora que els explicarà tradicions i costums 
propis de la castanyada.  
 


